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Wohnhaus der Griinder,
jetzt Verwaltung,
erbaut um 1820

Riuckblick

Am 7. Februar 1882 wurde die Nerven-
klinik in Liebenburg am Harz im Kreise
Goslar von dem Geheimen Sanitatsrat
Dr.med. Christian August Fontheim, der
jahrelang als praktischer Arzt in Syke,
Kreis Grafschaft Hoya, gewirkt hatte,
gemeinsam mit seinem jungsten Sohn,
Dr. med. Hans Fontheim, als , Heil- und
Pflegeanstalt gegriindet und eroffnet.

Einige Jahre vorher hatten sie in Lieben-
burg das alte Arzthaus, jetzt Verwaltung,
an der SchlofBstrafle erworben, um hierin
freier Praxis Patienten zu behandeln.

Nachdem der erfahrene Arzt, der nicht
nur im Hannoverschen, sondern auch in
PreuBlen eine Reihe von Auszeichnungen
erhalten und seinem Sohn die Wege ge-

Geh. San.-Rat
Dr. Christian August
Fontheim

ebnet hatte, starb er hochbetagt am
2. Dezember 1884.

Dr. med. Hans Fontheim erhielt seine
arztliche Ausbildung an den Universi-
tats-Kliniken in GoOttingen und Wiirz-
burg. Er mufite den Krieg 1870/71 als
Truppenarzt mitmachen. Vater und Sohn
sollen sehr viel Unternehmungsgeist ge-
habt haben, was ja auch aus dem schnel-
len Aufbau und der weiteren Entwick-
lung hervorging.

Die ersten psychisch Kranken wurden im
heutigen Haus 1 aufgenommen, sie kamen
aus Gottingen, Hildesheim und Osna-
brick.

Es kam schon sehr bald zu einem Vertrag
mit der Provinzialverwaltung in Hanno-
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ver, der im Laufe der Jahrzehnte immer
wieder verlangert wurde. Nach 1945
wurde dieser Vertrag mit dem Land Nie-
dersachsen als Rechtsnachfolger der Pro-
vinz Hannover abgeschlossen.

Die standige Vergroferung der Klinik

Skizze Haus 1

veranlaf3te Dr. med. Hans Fontheim sei-
nen Bruder Franz Heinrich, der in einer
Bremer Import-Firma als Kaufmann
tatig war, als Leiter der Verwaltung nach
Liebenburg zu holen. Der unermiidlichen
Arbeitskraft dieses Mannes hat die Kli-
nik wohl sehr viel zu verdanken.
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Leider verstarb Dr. med. Hans Fontheim,
der als hochbegabter feinsinniger Ner-
venarzt geschildert wird, viel zu frih. Die
arztliche Leitung wurde auf seinen al-
teren Bruder, den Geheimen Sanititsrat
Dr. med. Karl August Fontheim, liber-
tragen, welcher diese bis zum Jahre 1906
vorbildlich versah.

Inzwischen hatte der Sohn von Dr. med.
Hans Fontheim, Dr. med. Kurt Fontheim,
seine nervendarztliche Ausbildung beim
Geheimrat Prof. Dr. med. Cramer in
Gottingen erhalten. Er nahm seine Arbeit
mit groBter Tatkraft auf und konnte bis
zum ersten Weltkrieg noch vieles der
Klinik hinzufiigen und ihr ein nicht un-
erhebliches Ansehen verschaffen.
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Auszug aus der
Konzessions-Urkunde
aus dem Jahre 1907

Jem Herrr Dr.Kurt Fontheim wird auf den Antrag vom 12.November

1903 dis Konsession gum betrigbe der bisher von denm Gehsimen Sami-
tdtsrat Jr.fonthain geletisten Privat-Heil-und Eflegeanstalten su
Ligbenburg ,unfassend ‘
l.die s.g.Fflegeanstall |, bestehend aus Houptgebiude I, Zwischenbau
/1, Siavau //{ Jlasarsit der sdchsischen Abteilung IV, Haus Lud-
pig Heyer ¥, Sachssnhaus VI, usolievhaus Vil und )
2.dig s.g.Frivatansialt , bestehend aus Pavillon | ,dem Verwaliuncs-
govduas ,asr alten Frivaetlanstalt, aer Vitla (bisher Hasenbdlg) -
3.d1e #aschingncentrale und dig Uawpfeischerel ,
naca gassgave 928 von den drchitakten Ehalolf im Desember 1905 aufe (
genomaenen Lageplans . una der vorgelsgten Gouseichnungen Blati 2 bis
21 nabst Erlduteruagsogricat vom 21,Desambar 1906I30wie dar vorge-
lagten Zsiéhnungen fir 1ie an ﬁaupigabdude‘voreune&menden baulichen. i
dendsrungen Slatt | bis IV una fir agn Ug&au der Villa (bisher ;
Hasenbalg) blati 1 bfs 3 nebst den trlduterungsberichten vom 10. 4o~
vemoer 1905 wid 15.Novenber 1906, unter folgenden Baulngungen h}sr-f
qureh erleilt: . .
a. kel dgr lir jerss ‘tronxearauns sina Tafateaen anzubringan , auf
aenen die /weck08Stiumnurs 1es khaums,sein Kubikinhalt ,die Bodenf ld-
che und 1ie lakl der aufgestellten ketten zu verseichnen ist,
b. Die Treppe in 18r Villa (hasenbalg) ist.fesersicher hersustellen,
¢. Fir aie Szlegung dor sinselnen Riume mit Aranken gelten dis Vor-
schariften des § § der Foliseiveroranung des koniglichen Dber-Prisi-
agnten vowm 19.vovamber 1835 ovesu.y 8 der Allgemeingn Anordanung aes

. . Herrn
Konzession

fur asn merran Jr wed Kuri FOo4A008 L

In dem Zeitraum bis 1911 wurden ins-
gesamt sechs Patientengebiude, eine
Wascherei, eine GroBkiiche, eine Heiz-
zentrale und eine Gértnerei mit Ge-
wachshaus errichtet.

Dr. med. Kurt Fontheim hat von 1906 bis
zu seinem Tode am 8. Dezember 1943 viele
schwierige Jahre iliberwinden miissen.
Sein &arztliches Konnen, sein hervor-
ragendes Organisationsvermogen, seine
allseits bekannte soziale und mensch-
liche Einstellung haben ihm viel Ehrung
und Anerkennung verschafft. Manches
schwere Leid und viel Kummer sind ihm
in den letzten Jahren seines Liebens nicht
erspart geblieben.

Im Jahre 1941 muBten 3 Gebiude der
Klinik an die Reichswerke in Salzgitter
vermietet werden. Im November 1944
wurde der restliche Teil des Betriebes
nach dem Reichsleistungsgesetz be-

schlagnahmt. Die letzten Patienten ver-
lieBen Liebenburg.

Im einzelnen sind ihre Schicksale nicht
mehr zu verfolgen, es ist jedoch anzuneh-
men, dafl einige Patienten Opfer des
Dritten Reiches wurden.

In dunkler Zeit des zu Ende gehenden
Krieges und in 3 schweren Nachkriegs-
jahren war es trotz mancher Anstrengung
und vieler Eingaben nicht moglich, auch
nur ein Gebiude zuriickzubekommen.
Der Wiederaufbau erschien in diesen
Jahren nahezu unmoglich.

Von 1944 bis einschliefllich 1948 mufBte
Frau Karla Heike-Pillmann, Tochter des
verstorbenen Dr. med. Kurt Fontheim,
vieles allein Uiberbriicken, da ihr Bruder
Dr. med. Hans Kurt Fontheim vom ersten
Kriegstag bis zur Kapitulation Sanitats-
offizier und anschlieBend noch einige
Monate in englischer Kriegsgefangen-
schaft war.




Wiederautbau

Blick vom Burgberg auf die Klinik vor 50 Jahren
Blick vom Burgberg auf die Klinik vor 25 Jahren

Nach Uberwindung unendlicher Schwie-
rigkeiten konnte am 6. Januar 1949
Haus 2 mit 30 Betten eroffnet werden.

Die ersten psychisch Krankem wurden
aufgenommen.

Alte bewahrte Angestellte fanden sich
zusammen. Sie wurden durch neue Krafte
in ihrer schweren Arbeit unterstiitzt.

Die Leitung tibernahm Dr. med. Hans
Kurt Fontheim.

Dr. med. Hans Kurt Fontheim, am
13. Juni 1911 in Liebenburg geboren,
studierte in Go6ttingen, Rostock, Berlin
und Hamburg und erhielt seine Ausbil-

Dr. med.
Hans Kurt Fontheim

dung im Universitatskrankenhaus Ham-
burg-Eppendorf.

Seine Lehrer waren Prof. Dr. med. Hein-
rich Pette, Leiter der Neurologischen
Universitatsklinik, und Prof. Dr. med.
Hans Buirger-Prinz, Leiter der Psychia-
trischen- und Nervenklinik.

Nach Tatigkeit als wissenschaftlicher
Assistent war er nach dem 2. Weltkriege
noch drei Jahre Oberarzt an der Psychia-
trischen- und Nervenklinik der Univer-
sitat Hamburg.

Als Verwaltungsdirektor konnte Herr
Karl Bahr gewonnen werden, der diese
Tatigkeit uber 20 Jahre mit groBem Ein-
satz und Erfolg ausiibte.

Was in den ersten Jahren des Wiederauf-
baues geleistet wurde, konnen nur die-
jenigen beurteilen, die Einblick hatten
und diese Zeit bewul3t erlebt haben.

Nach langwierigen Verhandlungen wur-
den weitere Gebaude den Eigentimern
zurlickgegeben.

Sie befanden sich nach der langen Be-
schlagnahme in einem kaum zu beschrei-
benden Zustand.

Im Hinblick auf den groBen Bedarf an
Betten fir psychisch Kranke wurde so-
fort mit der Instandsetzung und Einrich-
tung begonnen. Diese Malnahmen waren
recht mithsam.

Mit zunehmender Patientenzahl wuchs
auch die Zahl der Mitarbeiter.




Entwicklung

Haus 7,
Sudseite

10

Schwestern- und
Schiilerinnenwohnheim
mit Krankenpflegeschule,
Rontgenabteilung

und Labor,

jetzt Haus 9 und Haus 10.

Mit Beginn der 50er Jahre wurden zu-
nehmend Akutkranke behandelt. Es wur-
de sehr bald eine Rontgenabteilung und
ein Labor eingerichtet.

Bewiahrte und erfahrene Arzte konnten
gewonnen werden.

Die neuen Erkenntnisse der Nervenheil-
kunde fanden Eingang bei Untersuchung
und Behandlung. Der Bedarf an Fach-
personal nahm zu.

Eine Krankenpflegeschule und eine
Schule fiir Krankenpflegehilfe wurden
ins Leben gerufen. Die Ausbildungs-
statten erhielten die staatliche Aner-
kennung.

Viele Absolventen dieser Schulen konn-
ten in den letzten 25 Jahren ihre Ausbil-
dung mit dem Staatsexamen unter Auf-
sicht des Leitenden Medizinalbeamten
der Bezirksregierung Braunschweig ab-
schlieffen. Fachgerechte Krankenpflege
war damit gesichert.

Um der Nachfrage nach Betten fiir Akut-
versorgung gerecht zu werden, wurde in
den Jahren 1954-1955 ein offenes kli-
nisches Gebaude, Haus 7, mit 70 Betten
und einer Baderabteilung errichtet.

Haus 7, inmitten einer ansprechenden
Parkanlage, gab dem Krankenhaus ein
neues Gesicht.

Samtliche Krankenkassen iibernahmen
die Behandlungskosten der Akut- und
mittelfristigen Versorgung.

Bald zeichnete sich ab, daf3 fiir diagno-
stische Einrichtungen mehr Raum be-
notigt wurde.

Eine groflere Rontgenanlage wurde be-
schafft und im Erdgeschof3 des 1962 er-
richteten Schwestern-und Schiilerinnen-
wohnheimes aufgestellt.

Dem Rontgenbereich wurde das Labor
mit EEG zugeordnet.

In diesem Haus konnte die Kranken-
pflegeschule ebenfalls neue Rdume be-
ziehen.

Durch die fortschreitende Entwicklung
der medikamentdsen Therapie, in Ver-
bindung mit &arztlichem wund pflege-
rischem Einsatz, waren aullerordentliche
Behandlungserfolge zu verzeichnen.
Diese Erfolge lieBen die Klinikleitung
jedoch nicht ruhen.

Zur Unterstiitzung und Stabilisierung
wurde 1963 ein Haus fiir Beschaftigungs-
therapie gebaut.

1967 kam eine Mehrzweckhalle hinzu,
die die Moglichkeit bietet, in groBerer
Gemeinschaft verschiedene Veranstal-
tungen durchzufiihren.

Mit Beginn der 70er Jahre war zu er-
kennen, dal ein groBer Teil der alteren
Klinikgebadude grundlegend saniert wer-
den mufite. Das Vorhaben war dringend
notwendig und durch seinen Umfang,
auch im Hinblick auf die Finanzierung,
aullerordentlich komplex und problema-
tisch.

11




Gemeinschaftshalle

12

Haus fiir
Beschiaftigungstherapie

1969 wurde Herrn Siegfried Wetschoreck
die Leitung der Verwaltung tibertragen.
Mit groBer Umsicht und mit Einfithlungs-
vermogen wurden von ihm die standig
wachsenden Verwaltungsaufgaben tiber-
nommen und die wirtschaftlichen Inter-
essen vertreten.

In Abstimmung zwischen der arztlichen
Leitung und ihm wurde ein umfassendes
Konzept zur Sanierung der alteren Pa-
tienten- und Wirtschaftsgebaude erar-
beitet. Dieses Konzept wurde mit den
Vertretern des Niedersichsischen Sozial-
ministeriums und des Landessozialamtes

Haus 3

Lk __'_ b e
I l‘|l;iﬂ ﬂ'_ lw.

abgesprochen. Die Klinikleitung fand
Verstandnis und Unterstiitzung. Fiir die-
se Hilfe und die vertrauensvolle Zu-
sammenarbeit geblihrt dem Land Nieder-
sachsen besonderer Dank.

Ein groBles Programm wurde begonnen.

Die Langzeitabteilung, Haus 2, und die
gerontopsychiatrische Abteilung, Haus 3,
wurden den Anspriichen zeitgerechter
Psychiatrie angepalit. Besonders Haus 3
wurde kompromifBllos auf die Bedtirfnisse
alter, stark pflegebediirftiger Patienten,
ausgerichtet.

13




Die Einrichtung mit dem Sanitdrbereich
in diesem Haus fand bei Fachleuten An-
erkennung.

Zur Zeit wird Haus 1 saniert. Die Sa-
nierung erfolgt in vier Abschnitten, die
erste und zweite Phase konnte inzwischen
abgeschlossen werden.

Patienten und Personal empfinden ihre
neuen Raume als zweckméflig und zeit-
gerecht.

Zwischenzeitlich wurdeim Jahr 1975 ein
neues Gebaude, Haus 8, mit 41 Betten er-
baut. In diesem Haus wurde gleichzeitig

14

ein groBer hydro- und elektrotherapeu-
tischer Bereich und eine krankengym-
nastische Abteilung eingerichtet.

Hiermit wurde das therapeutische An-
gebot erheblich erweitert.

Fir jeden Patienten konnte ein individu-
elles Behandlungskonzept erstellt wer-
den.

1977 wurde festgestellt, daBl das Schii-
lerinnenwohnheim nicht ausgelastet war.
Eine wirtschaftliche und damit kosten-
deckende Internatsfilhrung war nicht
mehr gegeben. Kurzfristig wurde 1978

Haus 1
Teilansicht
nach der Sanierung

der Sudfliigel, Haus 9, und 1980/81 der
Nordflugel, Haus 10, als Stationen fiir
Patienten eingerichtet. Fur Schiilerinnen
und Schiiler wurden andere Wohnmog-
lichkeiten geschaffen. ’

Der Klinik sind eigene Wirtschaftsbe-
reiche angegliedert. Um die Leistungs-
fahigkeit dieser Bereiche zu erhalten und
zu verbessern, wurde in den Jahren 1972
bis 1980 ein groBeres Investitionspro-
gramm realisiert.

Die Wirtschaftsgebaude wurden umge-
baut, erweitert und funktionsgerecht
ausgestattet.

Haus 8

Im Untergeschol3 Biader-
und krankengymnastische
Abteilung.

Gegenwartig wird Uiber der Zentralkiiche
eine zusatzliche Begegnungsstitte mit
Cafeteria fur Patienten und Besucher
eingerichtet.

Die Klinik Dr. Fontheim hat ihren Sitz
im stidostlichen Niedersachsen, im wirt-
schaftlich schwachen Zonenrandgebiet.
Es werden uber 380 Mitarbeiter beschaf-
tigt. Damit ist die Klinikin der Gemeinde
Liebenburg der grofite Arbeitgeber. Sie
tragt in erheblichem Umfang dazu bei,
die Wirtschaftskraft in diesem Raum zu
starken.
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Am 1. April 1981 tibergab Dr. med. Hans
Kurt Fontheim die éarztliche Leitung
nach Uber 32 Jahren Téatigkeit seinem
Sohn Dr. med. Kurt Fontheim, geboren
am 31. August 1945, der seine Ausbildung
zum Arzt fiir Psychiatrie und Neurologie
in Gottingen bei Prof. Venzlaff (Landes-
krankenhaus), Prof. Bauer (Neurolo-
gische Universitatsklinik) und vor allen
Dingen bei Prof. J. E. Meyer (Psychia-
trische Universitédtsklinik) erhielt.

Dr. med. Hans Kurt Fontheim ist seit
dieser Zeit weiterhin als Nervenarzt und
als geschaftsfuhrender Gesellschafter fiir
die Klinik tatig.

Fur seine besonderen Verdienste um psy-
chisch kranke Menschen wurde Dr. med.

Dr. med.
Kurt Fontheim
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Hans Kurt Fontheim im Februar 1982
das Bundesverdienstkreuz 1. Klasse ver-
liehen, nachdem er bereits 1971 durch
das Niedersichsische Verdienstkreuz
1. Klasse ausgezeichnet wurde.

Unter seiner Leitung hat sich die Anstalt
zu einem zeitgeméaBen psychiatrischen
Krankenhaus entwickelt.

Das war jedoch nur moglich, weil ihm
seine Frau Lore, geb. Wagner, seine
Schwester, Frau Karla Heike-Pillmann,
die arztlichen Mitarbeiter und erfahrenes
und einsatzbereites Krankenhausperso-
nal tatkraftig zur Seite standen.

Samtliche Mitarbeiter waren stets um
das Wohl der ihnen anvertrauten Patien-
ten bemuht.

Thnen gebuihrt hierfiir uneingeschrankter
Dank.

Die Leitung und alle Mitarbeiter der nun
100 Jahre alten Nervenklinik werden
auch in Zukunft bemiht sein, ihre Auf-
gaben zum Wohle der psychisch kranken
Menschen im Lande Niedersachsen nach
besten Kraften zu erfiillen.

Statistik

Planbetten
laut Krankenhausbedarfsplan 742
davon nach dem Krankenhaus-
finanzierungsgesetz gefordert . i)

Behandlungstage 1981 insgesamt 233.328
davon wurden von den
Krankenkasseniibernommen. 68.966

Aufnahmen 1981 insgesamt. . . . 981

Abginge 1981 insgesamt . .. ... 977

Beschaftigteinsgesamt (1.4.1982) 389
davon

Arzte wr. .. B W aL 14
examiniertes Pflegepersonal . 146
Krankenpflegeschiilerinnen

und -schiiler. .............. 46
therapeutischer Dienst . .. ... 2
Wirtschafts-

und Versorgungspersonal. . . . 56

Aufnahmen 1981 nach Einzugsgebieten
Naherer Bereich . ... ... 701 = 71,5%
Regierungsbezirk Hann.. 170 = 17,3%
Regierungsbez. Liuneburg 63 = 6,4%
Niedersachsische sonstige
Bereiche ............. 4 =
andere Bundesliander ... 43 =
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